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Reden van ontstaan PIB

Veel patiënten met psychische kwetsbaarheid 
binnen eerste lijn , WGCa

Onbehandeld, in behandeling, uitbehandeld



Doel PIB

Alle patiënten in beeld brengen en alternatieve 
werkvormen/methodes aanbieden om 
zorgcontinuïteit te realiseren en Matteüs effect 
tegen te gaan

Realiseren van gedeelde zorg binnen een 
netwerk



Participatief  en herstelgericht project

• 2011-2016, ondersteund door provincie

• Samenwerking patiënten vertegenwoordiging 
(80 tal pat), huisarts WGC, stuurgroep, 
projectleider

• Getrapte zorg en praktijkondersteuning via 
individueel consult en projectwerk



Model voor gedeelde zorg

• Model voor netwerkzorg

• Aanpak afgestemd op fase van herstel en 
motivatie van de patiënt, niet op basis van 
diagnose of aanbod, iteratief model

• In beeld gebracht via storytelling 



Groep regisseurs 

• STAND BY in plaats van ON OFF 

– Uitbouw van vast team en netwerk rondom de 
patiënt 

– watchfull waiting

– MDO : multidisciplinair overleg  !!

– Toegankelijk houden : gratis, geen exclusie



Groep zoekers 

• Expertise toevoegen aan eerste lijn :bundeling 
nodig/nieuwe aanpak, methodes nodig 

– Eerste lijns psychologische functie 

– Consultdesk/intervisie telefonisch en voor teams

– VDIP project ism CGG, groepsaanbod loslaten

– Toegevoegde GGZ kennis voor buurtwerkingen, 
inloopcentra

– Eenmalig psychiatrisch consult

– Website 



Groep voorbijgangers 

• Kader van minimale zorg, harm reduction, 
bemoeizorg,  laten evolueren naar zoeker via 
relatieopbouw ,niet laten afglijden naar mijder

– Mobiel crisisteam
– Bewegen op voorschrift PSY 
– Revalidatiecentrum wonen en werken
– Rechtenbenadering : veel bij ocmw, huisarts, …

– Nog weinig ondersteuning /aanbod voor deze groep , 
verdere vorm van netwerkdenken nodig



Groep zorgmijders

• Outreachend en aanklampend werken, 
rechtenbenadering nodig  

– Groep die dikwijls ook gemeden wordt door zorg

– Team aanklampende zorg

– Housing first 


